
NIV
3 DU SOMPORT À JACA MOYEN

Se rendre au départ : 
Depuis Oloron,suivre la N 134 vers l’Espagne.Passé le village d’Urdos,ne pas s’engager dans le tunnel mais prendre à gauche la direction
“col du Somport,Candanchú”.Se garer au col.

D

Jaca s’achève la traversée des Pyrénées.Le chemin qui y conduit laisse tout loisir d’apprécier les mutations
qui accompagnent cette longue descente vers le sud.Depuis les hêtraies d’altitude aux senteurs fraîches

et humides jusqu’aux champs de blé traversés d’arides chemins bordés de pierres sèches, dans les
arômes de pin et de romarin. Des silencieuses estives propices à la contemplation aux rues animées des
villages aragonais où l’on s’interpelle volontiers.

Du col, suivre brièvement à droite la direction Candanchú puis
emprunter à gauche le sentier qui contourne la station par le
bas. Rejoindre quelques instants la route pour passer un
pont, puis traverser des pâturages. Croiser une 4 voies et
remonter légèrement par une piste pour trouver à gauche
l’amorce d’un sentier courant d’abord à flanc puis descendant
rapidement le long d’anciens blockhaus et débouchant sur une
piste. Suivre celle-ci à gauche sur 400m puis l’abandonner par
la droite 1 (1ère bifurcation GR®11-GR®65.3,1387m,30 T 703807E
4738944N), pour un sentier qui rejoint plus bas une nouvelle
piste.Aller alors à gauche et quitter cette piste par la droite
2 (2ème bifurcation, 1329 m,30 T 703808E 4738218N), par un
sentier courant le long de la rive gauche du rio Aragon jusqu’à
l’entrée de Canfranc Estación. Franchir le pont à droite puis
traverser tout le village-rue.Quitter la route par la gauche pour
descendre au pied d’une usine hydroélectrique et franchir le
pont sur le rio. Le sentier trace un agréable parcours en
sous-bois sur la rive gauche du rio jusqu’à proximité de
Canfranc Pueblo,où il passe rive droite. Suivre la rue centrale
jusqu’à la sortie du village puis descendre à gauche par le chemin
qui franchit le magnifique “pont neuf” 3 (1190 m, 30 T

702870 4734759), et se poursuit rive gauche de l’Aragon
jusqu’à l’entrée de Villanua 4 (957 m, 30 T 702180E
4728517N), après avoir tricoté quelques instants avec la N
330.Franchir alors le pont à droite (sauf si l’on souhaite réaliser
la variante 65.3.1) et emprunter la route principale jusqu’au
bout du village. Longer la N 330 par la gauche puis la
croiser. Le chemin prend maintenant de la hauteur, et
rejoint une route goudronnée. La descendre pour retrouver
la N 330 mais la quitter aussitôt par la droite à l’angle
d’une maison. Poursuivre jusqu’au village de Castiello de Jaca,
descendre sa raide ruelle et croiser à nouveau la N 330.Après
un pont, aller à droite à travers las huertas jusqu’à croiser
encore la N 330. Le chemin continue maintenant toujours
en contrebas de la route jusqu’à Jaca après être passé
devant le petit ermitage de san Cristobal. Suivre l’avenue
principale bien pourvue en signalisations : cathédrale et
office de tourisme 5 (820 m, 30 T 701147E 4716074N),
citadelle, auberges,…
Ceux qui désirent n’accomplir que cette étape du GR®65.3
peuvent effectuer leur retour en train (RENFE) puis bus
(SNCF) ou en bus Mancobus.
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Si la Cathédrale de Jaca est considérée comme un des
monuments les plus importantes de l'art roman
espagnol,elle le doit à des circonstances particulières
de l’Histoire.Début Xe siècle, Jaca est conquise par
les royaumes chrétiens sur les musulmans.Longtemps,
la limite entre les deux influence s’établit légèrement
au sud de la ville, en ménageant un étroit corridor
“chrétien”au pied des Pyrénées et jusqu’à St Jacques
de Compostelle,permettant ainsi le renouveau du culte
à St Jacques. Jaca devenant un symbole de la foi
reconstituée, on la fortifie par des remparts, on y
bâtit des édifices religieux et on en organise la vie.Ces

événements retentissent loin au delà des Pyrénées.Les
artistes et architectes sont ainsi recrutés dans de
nombreuses nationalités.La cathédrale est l’objet de
tous les soins.Ses solutions architecturales,comme celles
de St Sernin de Toulouse,irradieront par le suite dans
tout l’Europe romane. Son art est une synthèse
d’influences, occidentales mais aussi orientalistes :
cela se lit notamment sur l’ensemble original et
disparate de ses chapiteaux. Certains spécialistes
voient même dans la sculpture d’un ange à la jambe
de bois un hommage aux battus,en la personne des
fameux chirurgiens d’Al Andalous.Rien d’étonnant,car

si les deux mondes politiques et religieux s’opposaient
alors rudement, de nombreuses corps de métiers,
notamment dans les arts et la médecine,entretenaient
une collaboration par delà ces clivages.Jaca céda son
poste de capitale de l’Aragon en 1096 au profit de
Huesca,libérée cette année-là de l’emprise musulmane.

www.rando64.fr
à pied, en vtt ou à cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque ! 

NIV
3 DU SOMPORT À JACA MOYEN

31,740 km7h30

Col du Somport.
1639 m, 30 T 702410E-4741089N.

IGN au 25 000e nos 1646ET et 1546ET

GPS (WGS84 – UTM-30T)
Téléchargez la trace GPS sur www.rando64.fr

A ne pas manquer :
● Le contraste climatique et paysager avec la partie précédente

du GR. ;
● L’architecture et l’histoire (Gare de Canfranc, Torre de los 

Fusilleros, Canfranc village, Castiello, Jaca - vieille ville,  
arènes, cathédrale,…) ;

● La grotte des Sorcières de Villanua ;
● Les dolmens et autres monuments archéologiques qui 

jalonnent le chemin.
Sainte Christine du
Somport.

● La réserve de la 
Garcipollera et son
ancien monastère
de Iguácel ;

178 m
(dén. nég. : 997 m)

Balisage :                Balises à la
coquille et flèches jaunes.
Egalement rouge et blanc entre
Candanchú et 2
GR®, GRP® et les signes de balisage
correspondants (blanc/rouge et
jaune/rouge) sont des marques déposées
par la Fédération française de la
randonnée pédestre.
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Remerciements à l’auteur, Jean Soust.

ART ROMAN SANS FRONTIÈRES À LA CATHÉDRALE DE JACA
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Renseignements complémentaires auprès de :
Office de tourisme de Oloron Ste Marie
Tel : 05 59 39 98 00 
www.tourisme-oloron.com

Office de tourisme de la Vallée d’Aspe
Tel : 05 59 34 57 57 
www.aspecanfranc.com
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BIEN CHOISIR VOTRE RANDONNÉE

www.rando64.fr
à pied, en vtt ou à cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque ! 

Le dénivelé indiqué sur les fiches
représente le total des montées. Les
temps de parcours sont calculés sans
les arrêts.

Les randonnées pédestres sont
classées par ordre de difficultés et
différenciées par des couleurs dans la
fiche pratique de chaque circuit.
Nous suivons en cela, les recomman-
dations de la FF Randonnée.
Très facile :moins de 2 h de marche.
Idéale à faire en famille, sur des chemins
bien tracés.
Facile : moins de 3 h de marche.
Peut être faite en famille. Sur des chemins,

avec quelquefois des passages moins
faciles.
Moyen : moins de 4 h de marche.
Pour randonneur habitué à la marche.
Avec quelquefois des endroits assez sportifs
ou des dénivelées.
Difficile : plus de 4 h de marche.
Pour randonneur expérimenté et sportif.
L’itinéraire est long ou difficile (dénivelé,
passages délicats),ou les deux à la fois.

Durée de la randonnée : La durée
de chaque circuit est donnée à titre
indicatif.Elle tient compte de la longueur
de la randonnée,des dénivelées et des
éventuelles difficultés.

Balisage
Suivez le balisage pour rester sur le bon chemin

Votre avis sur nos sentiers
Les itinéraires que nous vous proposons ont fait l’objet de la plus grande attention.Vos
impressions et observations sur l’état de nos chemins,nous intéressent et nous
permettent de les maintenir en état. Nous vous invitons pour nous communiquer vos
remarques à contacter le CRDP 64 : 05.59.14.18.80.
Ou vous procurer une fiche d’observation "Ecoveille" sur : www.rando64.fr

Balisage des sentiers Sentiers de pays et PR®        GRP®         GR®             VTT / VTC      Equestre

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

Météo 08 92 68 02 64
Appel d’urgence européen 112

Parcourir les chemins du Béarn et du Pays
basque nécessite d’adopter un
comportement respectueux envers la
nature et les hommes et femmes qui font
vivre ce territoire.
Il est important que quelques règles
soient respectées.

Préservez la nature
Munissez-vous d’un sac pour emporter
vos déchets
Respectez la faune et la flore
Restez sur les sentiers balisés
Préservez-vous
Ne partez pas sans le matériel nécessaire
Evitez de partir seul
Ne buvez pas l’eau des ruisseaux
Renseignez vous sur la météo

Respectez les activités et les
hommes
Pensez à refermer les barrières
Les feux sont interdits
Respectez les propriétés privées qui
bordent les itinéraires.

Labels randos
Itinéraires labellisés PR®

Avec ce label la FF Randonnée agrée un
certain nombre d’itinéraires pédestres
en fonction de critères de qualité. Le
choix se fait en fonction de critères
d’agréments, techniques, touristiques
et environnementaux.
(Plus d’info sur www.ffrandonnee.fr)

Attention !
Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux.
Evitez de partir avec votre chien.Dans tout les cas,tenez-le en laisse.
Merci !

Signalétique sentier

Recommandations utiles
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